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Su carrera estalló cuando ganó el concurso “Elite Look
of the Year” en 1996. 

“El 80 por ciento de mi tiempo lo paso en bikini, en la
playa, en alguna hermosa isla”, dice Alessandra
Ambrosio, “¡pero yo estoy trabajando y todo el resto está
de luna de miel!”

Sólo queda imaginar los peligros que la visión de esta top
model brasilera de 26 años, uno de los rostros –y
cuerpos–, más célebres de Victoria’s Secret, podría
provocar. A pesar de que mantiene una actitud inocente
frente a sus propios encantos, este es el tipo de mujer
que crea mil emociones sin proponérselo, incluyendo,
pensaría uno, los celos, la envidia y el deseo. 

Si alguien le pregunta, por ejemplo, cuál es su postre
favorito, ella sonríe coquetamente y exclama,
“¡Chocolate! Me encanta el chocolate caliente,
derretido…”, y la respuesta, por ingenua que parezca en
el papel, se convierte en sus voluptuosos labios en una
invitación que pocos serían capaces de rechazar. 

¡Aaah, el poder de la belleza! Alessandra lo conoció
desde temprano, cuando tomó lecciones de modelaje en
la ciudad donde creció –Echerim, al sur de Brasil–, luego
fue elegida como ganadora del concurso “Elite Look of
the Year” en 1996 y, poco después, firmó contrato con
esa misma agencia. 

Mientras otras menos afortunadas quedaron en ese limbo
de modelandia que son los catálogos para tiendas por
departamento o comerciales para detergentes en
televisión, ella saltó de inmediato a la fama posando para
la campaña de los jeans Guess, la misma que había
convertido a Estelle Hallyday, Laetitia Casta y su ídolo,
Claudia Schiffer, en estrellas. “Claudia fue mi gran
inspiración en el comienzo de mi carrera”, reconoce
Alessandra, “ella y el resto de las modelos de los años 90, como Christy Turligton o Cindy Crawford. Son
mujeres que hicieron un gran trabajo, y yo pretendía hacer lo mismo”.

Si esas eran sus intenciones, bien cumplidas quedaron. En menos de una década, sus ojos oscuros,  su
irresistible sonrisa y su extraordinaria figura han aparecido en la portada de decenas de revistas, incluyendo
Wallpaper, GQ y Harper’s Bazaar, y en la pasarela en desfiles para Christian Lacroix, Byblos, Fendi, Issey
Miyake, Kenzo, Christian Dior, Nicole Miller, y Oscar de la Renta, entre otros. Sin embargo, lo mejor de su
carrera ha sido, sin duda, su multimillonario contrato con Victoria’s Secret. “Eso me llevó a otro nivel
profesionalmente”, reconoce, “y me ha hecho mundialmente conocida”.

En el futuro, me gustaría llevar una vida normal. No me interesa ser famosa ni que me reconozcan.

La primera vez que participó en un fashion show para la sexy marca fue el 2000, cuando tenía apenas 18
años, y la última en noviembre pasado, fecha en la que además recibió una estrella en el Paseo de la Fama
de Hollywood, junto a otros famosos “ángeles”, incluyendo a Heidi Klum y Karolina Kurkova. Ha sido un
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En la pasarela del Victoria’s Secret FashionShow en el
Kodak Theatre.  

 

 Junto a Ed Razek, jefe de Victoria’s Secret.

 

 

 Celebrando su cumpleaños número 26 en Mokaï.

largo camino para la chica callada y tímida que asistió a la fiesta organizada por Ocean Drive Español en
honor a su legendaria portada, en el 2004. Aquí mismo la tuvimos, acompañada por, no una cola de
agentes ni un entourage inmenso, sino por su mamá, quien no se apartó de su lado en ningún momento, ni
siquiera cuando la rodeaban los paparazzi en Grass. 

Y es que, no hay madre que se anime a dejar sola a una 
hija que posee uno de los cuerpos más solicitados,
deseados y mejor pagados del mundo.

¿Siente algún pudor Alessandra posando en ropa
interior? “No, para nada”, dice ella. “Mi primer trabajo fue
en bikini, y nunca me molestó. Ese día estuve sobre una
pasarela durante una hora paseándome en traje de baño
y me sentí muy cómoda”.

Quizás ésto se debe a que la modelo ama el mar. Cada
momento que tiene libre –que no son muchos–, se
escapa a México, Indonesia o Florianópolis, la
pa-radisíaca isla al sur de Brasil, donde practica surf,
yoga o simplemente pasa largas tardes bajo el sol. “Crecí
en un lugar en medio de Brasil, a seis horas del océano, y
mi sueño fue siempre estar junto al mar”.

La vida de una top model no es fácil. Su agenda está
siempre llena, dice Alessandra, y hay poco tiempo para la
rutina. “El domingo pasado estuve en mi casa en
Florianópolis”, contó hace poco en una entrevista. “Luego

volé a Los Angeles para una sesión de fotos de Victoria’s Secret. Mañana viajo a Río para fotografiar con
Marie Claire y luego a Nueva York, para trabajar con Patrick Demarchelier. Entre tanto, tengo entrevistas
telefónicas y reuniones de trabajo con el arquitecto que está construyendo mi casa en Nueva York”. 

Si eso ya suena extenuante, hay que agregar el 
cansancio que le debe provocar a Alessandra el huir de 
miles de admiradores hipnotizados que la persiguen de 
continente a continente. 

Aunque por el momento no tiene tiempo, según propia
confesión, ni siquiera para cuidar a un perro, Alessandra
sueña con formar una familia en cuanto abandone su
ca-rrera de modelaje.

Cuando alguien le preguntó, hace poco, qué pensaba
hacer en 10 años, sonriendo contestó: “Quiero estar en la
playa, bebiendo Caipirihnas, cuidando a mis hijos”.

Su familia, asegura, ha sido siempre la fuente de su
fortaleza. “Cuando pienso en los malos momentos que
puedo haber tenido en mi carrera, no los veo como algo
negativo. Siempre aprendí algo de ellos, errores que no
volveré a cometer. Y mis padres siempre estuvieron a mi
lado, protegiéndome. Ellos son los que me enseñaron
que fuera humilde, simple, que no olvidara mis raíces y
que siempre mantuviera mis pies en la tierra”.

Eso no es fácil cuando se vive montada en un avión, pero
Alessandra ha aprendido bien la lección. “En el futuro, me
gustaría llevar una vida normal. No me interesa ser
famosa ni que me reconozcan. Simplemente quiero
cuidar a mis hijos como mis padres me cuidaron a mi”.

Para eso, sin embargo, hay tiempo. Por el momento, la
modelo vive una existencia acelerada en el departamento
que comparte con Aline, su hermana gemela, en Nueva
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Según confiesa Alessandra, no tiene tiempo ni para
cuidar un perro.  

York, y aprovechando la gloria de una carrera que a menudo es tan intensa como corta. “Mucha gente me
pregunta si quiero ser actriz”, señala. “Pero esa es una profesión muy distinta al modelaje, que requiere
mucho esfuerzo y mucho estudio, y por ahora no tengo tiempo”. Aun así, Alessandra ha aparecido en
capítulos de How I Met Your Mother y Entourage, y acaba de terminar de rodar escenas junto a Daniel Craig
para la próxima versión de James Bond. “Filmamos en Nassau y fue increíble”. Más playa y mucho más
bikini.

Cuando tienes 26 años, una fortuna en la cuenta
bancaria, millones de fans y un look como el de
Alessandra, no es raro tratar la vida como si fuera una
apasionante aventura. “Nunca veo televisión lanzada en
un sofá”, dice, “si alguien quiere encontrarme, será con
una tabla de surf en medio del mar o saltando de un
avión en paracaídas”.

Para ella, todos los riesgos traen siempre una
recompensa.
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